
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

                    

 

                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福岡県立筑後特別支援学校 

令和８年１月３０日 

 第７６６号 
寄宿舎だより 
 

 寄宿舎
きしゅくしゃ

で「保健
ほ け ん

衛生
えいせい

表 彰
ひょうしょう

」を行
おこな

いました。 

この表 彰
ひょうしょう

は、保健係
ほけんかかり

が一年間
いちねんかん

取
と

り組
く

んできたハンカチ・爪
つめ

 

検査
け ん さ

などの活動
かつどう

をふり返
かえ

り、清潔
せいけつ

に対
たい

する意識
い し き

を高
たか

めることを 

目的
もくてき

として実施
じ っ し

しました。 

当日
とうじつ

は、食堂
しょくどう

および一階
いっかい

娯楽室
ごらくしつ

において、保健係
ほけんかかり

の生徒
せ い と

た 

ちが表 彰
ひょうしょう

を行
おこな

いました。 

 「優秀
ゆうしゅう

賞
しょう

」と「努力
どりょく

賞
しょう

」が選
えら

ばれ、受賞
じゅしょう

した生徒
せ い と

には

賞品
しょうひん

が渡
わた

されました。 

これからも、みんなで清潔
せいけつ

に気
き

をつけながら、気持
き も

ちのよ

い寄宿舎
きしゅくしゃ

生活
せいかつ

を送
おく

っていきましょう。 

 

 

 今月
こんげつ

の女子
じ ょ し

２階
かい

グループのあいさつ運動
うんどう

は今年度
こんねんど

、二巡目
にじゅんめ

の 

取
と

り組
く

みでした。登校前
とうこうまえ

の時間
じ か ん

に校内
こうない

放送
ほうそう

であいさつの呼
よ

び 

かけを行
おこな

い、渡
わた

り廊下
ろ う か

には自作
じ さ く

のポスターを掲示
け い じ

しました。朝
あさ

 

の登校
とうこう

時
じ

には、「おはようございます！」と明
あか

るい声
こえ

で声
こえ

かけを 

行
おこな

い、会釈
えしゃく

やアイコンタクトを意識
い し き

しながら一人一人
ひ と り ひ と り

と気持
き も

ち 

の通
つう

じるあいさつを心
こころ

がけました。生徒
せ い と

から「元気
げ ん き

が出
で

た」 

「気持
き も

ちよく一日
ついたち

を始
はじ

められた」といった声
こえ

が聞
き

かれました。次
つぎ

 

の担当
たんとう

である男子
だ ん し

１階
かい

グループへとバトンをつなぎ、あいさつ 

の輪
わ

をさらに広
ひろ

げていきます。 

 

 １月
がつ

２２日
にち

（木
もく

）、寄宿舎
きしゅくしゃ

２階
かい

娯楽室
ごらくしつ

で「ズンバダンス教室
きょうしつ

」を行
おこな

いました。 

高等部
こうとうぶ

の長濵先生
ながはませんせい

を講師
こ う し

にお迎
むか

えし、音楽
おんがく

に合
あ

わせて楽
たの

しく体
からだ

を動
うご

かす活動
かつどう

に 

取
と

り組
く

みました。 

ズンバは今年度
こんねんど

、寄宿舎
きしゅくしゃ

のサークル活動
かつどう

として一年
いちねん

を通
とお

して実施
じ っ し

してきました。

リズムに合
あ

わせて体
からだ

を動
うご

かすことで、体力
たいりょく

づくりだけでなく、気分
き ぶ ん

転換
てんかん

やスト 

レス発散
はっさん

にもつながっています。 

当日
とうじつ

も多
おお

くの生徒
せ い と

が参加
さ ん か

し、「楽
たの

しかった」「体
からだ

があたたかくなった」「すっきり

した」などの声
こえ

が聞
き

かれ、笑顔
え が お

あふれる時間
じ か ん

となりました。 

一年間
いちねんかん

にわたりご指導
し ど う

いただいた長濵先生
ながはませんせい

、ありがとうございました。 

 


